
場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

140
專業能力-專業成長-多

元專長增能
國文科教學策略─翻轉教育 [校內研習] 2015/4/7 16

139
教學能力-學科教學-綜

合活動
綜合一籮筐-牌卡研習2 [校內研習] 2015/4/7 5

138
專業能力-專業知能-其

它
綜合一籮筐-自殺防治研習 [校內研習] 2015/3/10 9

137
專業能力-專業成長-多

元專長增能
加強導師反毒知能研習 [校內研習] 2014/12/24 31

136
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文
看見文學與生活的繁花盛景 [校內研習] 2014/12/24 11

135
教學能力-教學方法-創

意教學
社會領域-桌遊融入教學 [校內研習] 2014/12/18 9

134
教學能力-教學方法-創

意教學
社群─牌卡研習 [校內研習] 2014/12/16 7

133
教學能力-教學方法-教

學策略與解題技巧
文本分析與閱讀理解教學 [校內研習] 2014/11/4 16

132
教學能力-學科教學-語

文領域—英語
美語閱讀教學策略 [校內研習] 2014/11/3 17

131
教學能力-學科教學-綜

合活動

高關懷學生另類輔導經驗分享-融入環境

教育與服務學習 [校內研習]
2014/10/21 7

130
教學能力-學科教學-綜

合活動

生涯輔導紀錄冊使用方法增能研習 [校內

研習]
2014/10/20 20

129
教學能力-學科教學-綜

合活動
綜合一籮筐-休閒教育 [校內研習] 2014/9/30 6

128
教學能力-學科教學-其

它
家庭教育研習 [校內研習] 2014/9/17 117

127
教學能力-教學方法-其

它
12年國教5堂課-差異化教學 [校內研習] 2014/7/23 2

126
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課-多元評量理念與應用-檔

案製作及實作 [校內研習]
2014/7/23 4



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

125
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課-多元評量理念與應用-核

心概念 [校內研習]
2014/7/23 3

124
教學能力-教學方法-其

它
12年國教5堂課-有效教學策略 [校內研習] 2014/7/23 2

123
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課-多元評量理念與應用-檔

案製作及實作 [校內研習]
2014/7/23 4

122
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課-多元評量理念與應用-核

心概念 [校內研習]
2014/7/23 3

121
教學能力-教學方法-其

它
12年國教5堂課-有效教學策略 [校內研習] 2014/7/23 2

120
專業能力-專業知能-其

它
不一樣的旅行 [校內研習] 2014/4/17 14

119
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文

為學一首示子姪的閱讀理解--觀課研習 [

校內研習]
2014/4/15 21

118
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文

為學一首示子姪的閱讀理解--觀課研習 [

校內研習]
2014/4/15 21

117
專業能力-專業知能-其

它
正確用藥研習 [校內研習] 2014/4/9 21

116
專業能力-專業知能-其

它
心肺復甦術CPR研習 [校內研習] 2014/3/12 40

115
教學能力-學科教學-綜

合活動
綜合一籮筐教師專業成長4 [校內研習] 2014/3/11 6

114
教學能力-學科教學-綜

合活動
綜合一籮筐教師專業成長4 [校內研習] 2014/3/11 6

113
教學能力-學科教學-綜

合活動
綜合一籮筐教師專業成長3 [校內研習] 2014/3/4 6

112
教學能力-學科教學-綜

合活動
綜合一籮筐教師專業成長3 [校內研習] 2014/3/4 6

111
教學能力-學科教學-健

康與體育領域
視力保健與預防講座 [校內研習] 2014/2/26 13



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

110
教學能力-學科教學-健

康與體育領域
視力保健與預防講座 [校內研習] 2014/2/26 13

109
專業能力-專業知能-教

育新知

2014走進鐵道後花園-環境教育研習 [校內

研習]
2014/1/18 32

108
專業能力-專業知能-教

育新知
2014走進鐵道後花園-環境教育研習 2014/1/18 6

107
專業能力-專業知能-教

育新知

環境教育-黃色小鴨席捲基隆港 [校內研

習]
2014/1/9 20

106
教學能力-學科教學-綜

合活動
淺談咖啡 [校內研習] 2013/12/31 14

105
教學能力-學科教學-綜

合活動
淺談咖啡 [校內研習] 2013/12/31 14

104
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-藝文 [校

內研習]
2013/12/19 8

103
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-藝文 [校

內研習]
2013/12/19 8

102
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-國文 [校

內研習]
2013/12/17 23

101
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-國文 [校

內研習]
2013/12/17 23

100
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-英語 [校

內研習]
2013/12/16 15

99
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-英語 [校

內研習]
2013/12/16 15

98
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-健體 [校

內研習]
2013/12/11 20

97
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-健體 [校

內研習]
2013/12/11 20

96
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-自然 [校

內研習]
2013/12/6 21



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

95
管理能力-班級經營-青

少年問題輔導策略

【親職教育講座】建立自己的教養格調--

不必大吼大叫也能教好孩子
2013/12/6 10

94
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-自然 [校

內研習]
2013/12/6 21

93
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-數學 [校

內研習]
2013/12/5 16

92
教學能力-學習評量-多

元評量

國民中學學生學習成就評量標準-數學 [校

內研習]
2013/12/5 16

91
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

國民中學學生學習成就評量標準-綜合 [校

內研習]
2013/12/4 10

90
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

國民中學學生學習成就評量標準-綜合 [校

內研習]
2013/12/4 10

89
專業能力-專業知能-教

育議題

環境教育[看見台灣]影片賞析研習 [校內

研習]
2013/11/29 59

88
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

國民中學學生學習成就評量標準--社會 [

校內研習]
2013/11/28 13

87
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

國民中學學生學習成就評量標準--社會 [

校內研習]
2013/11/28 13

86
教學能力-教學方法-其

它
12年國教5堂課--差異化教學策略 2013/11/17 6

85
教學能力-教學方法-其

它

12年國教5堂課--差異化教學策略 [校內研

習]
2013/11/17 116

84
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課--多元評量理念與應用-檔

案製作及實作
2013/11/16 3

83
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課--多元評量理念與應用-核

心概念
2013/11/16 3

82
教學能力-教學方法-其

它
12年國教5堂課--有效教學策略 2013/11/16 3

81
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課--多元評量理念與應用-檔

案製作及實作 [校內研習]
2013/11/16 116



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

80
教學能力-學習評量-多

元評量

12年國教5堂課--多元評量理念與應用-核

心概念 [校內研習]
2013/11/16 116

79
教學能力-學科教學-其

它
12年國教5堂課--有效教學策略 [校內研習] 2013/11/16 116

78
教學能力-學科教學-語

文領域—英語
聽力教學結合學習共同體 [校內研習] 2013/11/11 10

77
教學能力-學科教學-社

會領域
社會領域--桌遊融入教學 [校內研習] 2013/11/7 8

76
專業能力-專業知能-教

育事件與趨勢
綜合一籮筐教師專業成長2 [校內研習] 2013/10/22 9

75
專業能力-專業知能-教

育事件與趨勢
綜合一籮筐教師專業成長1 [校內研習] 2013/10/15 9

74
教學能力-學習評量-多

元評量
國文科非選擇題的建構 [校內研習] 2013/10/1 20

73
教學能力-學科教學-閱

讀教學與寫作訓練
晨讀十分鐘引導與教學(二) [校內研習] 2013/9/25 8

72
教學能力-學科教學-閱

讀教學與寫作訓練
晨讀十分鐘引導與教學(一) [校內研習] 2013/9/25 33

71
專業能力-專業知能-教

育新知
高中職特色招生職業群科介紹 [校內研習] 2013/9/17 21

70
專業能力-專業知能-教

育事件與趨勢
我們的寶--關心千年藻礁 [校內研習] 2013/8/29 113

69
管理能力-班級經營-其

它
102學年度新進教師研習 [校內研習] 2013/8/28 26

68
規劃能力-生涯規劃-生

涯規劃

12年國民基本教育「適性輔導」宣導 [校

內研習]
2013/6/19 105

67
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

社會領域補救教學研習-低成就學生學習

診斷與評量
2013/6/6 6

66
專業能力-專業成長-其

它
美麗人生 [校內研習] 2013/6/4 19



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

65
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量
自然領域補救教學-低成就學生學習診斷 2013/5/31 10

64
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

數學領域補救教學研習-數學科補救教學

教材教法
2013/5/23 19

63
管理能力-班級經營-班

級經營

數學領域補救教學研習-補救教學班級經

營
2013/5/16 16

62
專業能力-專業知能-其

它
蝶谷巴特研習 [校內研習] 2013/5/15 10

61
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

健體領域補救教學研習-低成就學生學習

診斷與評量
2013/5/15 10

60
管理能力-班級經營-班

級經營

自然領域補救教學研習-補救教學班級經

營
2013/5/10 12

59
管理能力-班級經營-班

級經營

健體領域補救教學研習-補救教學班級經

營
2013/5/8 10

58
管理能力-班級經營-班

級經營
班級經營 [校內研習] 2013/5/7 24

57
教學能力-學科教學-語

文領域—英語
補救教學-英語科補救教學教材教法二 2013/5/6 14

56
管理能力-班級經營-學

習落後學生輔導策略

社會領域補救教學研習-補救教學班級經

營
2013/5/2 12

55
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

藝文領域補救教學研習-低成就學生學習

診斷與評量
2013/5/2 11

54
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文
國語文補救教學教材教法 2013/4/30 19

53
教學能力-學習評量-教

學診斷與評量

補救教學-低成就學生學習診斷與評量(綜

合領域)
2013/4/30 25

52
教學能力-學科教學-語

文領域—英語
補救教學-英語科補救教學教材教法一 2013/4/29 14

51
教學能力-教學方法-其

它
補救教學--補救教學班級經營(綜合領域) 2013/4/23 25



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

50
教學能力-教學方法-其

它

青溪國中補救教學增能研習--補救教學概

論及低成就學生心理特質與輔導
2013/4/20 104

49
管理能力-班級經營-其

它

藝文領域補救教學研習-補救教學班級經

營
2013/4/18 5

48
專業能力-專業知能-教

育新知
綜合領域 [校內研習] 2013/4/17 6

47
教學能力-學習評量-多

元評量
國文領域PIZA研習 [校內研習] 2013/4/16 20

46
管理能力-班級經營-親

職教育

102年度教育優先區計畫--親職教育講座--

創意與效率的學習
2013/4/13 5

45
教學能力-學科教學-語

文領域—英語
英語領域pisa閱讀素養養成 [校內研習] 2013/3/18 12

44
專業能力-專業知能-教

育新知
十二年國民基本教育入學方式宣導 2013/1/21 109

43
專業能力-專業知能-教

育新知
十二年國民基本教育入學方式宣導 2013/1/21 1

42
專業能力-專業知能-教

育議題

101學年度第一學期市轄各級學校校長聯

席會議暨縣外品德教育典範學校參訪活動
2012/12/13 36

41
專業能力-專業知能-教

育知能增長
理財智慧交見 [校內研習] 2012/12/6 12

40
專業能力-專業知能-教

育事件與趨勢
12年國教與技職教育面面觀 [校內研習] 2012/11/29 83

39
教學能力-學科教學-語

文領域—英語
英美文化生活導覽 [校內研習] 2012/11/19 14

38
規劃能力-生涯規劃-生

涯規劃

生涯發展教育研習「夢想啟航、正面激

勵」 [校內研習]
2012/11/7 34

37
專業能力-專業知能-其

它
體適能檢測 [校內研習] 2012/10/24 45

36
教學能力-學科教學-綜

合活動
輔導專業知能研習（二） [校內研習] 2012/10/24 6



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

35
教學能力-學科教學-綜

合活動
輔導專業知能研習（一） [校內研習] 2012/10/17 6

34
專業能力-專業知能-其

它
校務系統操作 [校內研習] 2012/10/3 13

33
專業能力-專業知能-其

它
防災演練 [校內研習] 2012/9/19 84

32
專業能力-專業知能-教

育新知
12年國民基本教育宣導 [校內研習] 2012/9/19 88

31
專業能力-專業知能-教

育新知
基本救命術cpr研習 [校內研習] 2012/9/7 19

30
教學能力-學科教學-其

它

環境教育研習--水資源與生態教育 [校內

研習]
2012/8/29 108

29
專業能力-專業知能-教

育事件與趨勢
12年國教桃園區免試入學研習 [校內研習] 2012/8/29 106

28
專業能力-專業知能-教

育事件與趨勢

性別平等教育--行政人員應對媒體知能 [

校內研習]
2012/6/19 22

27
教學能力-教學方法-其

它
原住民多元文化研習 [校內研習] 2012/5/23 25

26
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文
基測作文教學 [校內研習] 2012/5/9 17

25
管理能力-身心管理-其

它
教師財務規劃 [校內研習] 2012/4/25 70

24
教學能力-教學方法-其

它
英語補救教學 2012/4/23 2

23
教學能力-教學方法-其

它
英語補救教學 [校內研習] 2012/4/23 10

22
管理能力-班級經營-親

職教育
如何進入青少年的內心世界 2012/4/21 18

21
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文
三峽老街巡禮 [校內研習] 2012/4/17 15



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

20
專業能力-專業知能-其

它
心靈紓壓 [校內研習] 2012/4/12 12

19
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文
作文全壘打 [校內研習] 2012/4/3 15

18
教學能力-學科教學-綜

合活動
追分成功御守DIY [校內研習] 2012/4/3 20

17
專業能力-專業知能-教

育議題
環境教育 [校內研習] 2012/3/28 34

16
教學能力-學科教學-家

政類科
國宴美食簡單做 [校內研習] 2012/3/27 18

15
教學能力-學科教學-其

它
教師反毒知能研習 [校內研習] 2012/3/7 22

14
專業能力-專業知能-教

育議題
環境教育研習 [校內研習] 2012/3/2 21

13
專業能力-專業知能-其

它
會議室使用說明 [校內研習] 2012/1/4 14

12
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文
班級閱讀實務 [校內研習] 2012/1/3 14

11
教學能力-學科教學-語

文領域—本國語文
看電影學國文 [校內研習] 2011/12/27 19

10
專業能力-專業知能-其

它
全誼校務行政系說明會 [校內研習] 2011/12/22 7

9
專業能力-專業知能-教

育新知
100年度環境教育知能研習 [校內研習] 2011/12/21 95

8
專業能力-專業知能-其

它
全誼校務行政系統說明會 [校內研習] 2011/12/21 45

7
專業能力-專業成長-其

它
企業與社區營造 [校內研習] 2011/12/8 5

6
管理能力-班級經營-輔

導專業知能類研習
學生正向管教與輔導 2011/10/26 57



場次 研習類型 研習主題 研習日期 報名人數

5
專業能力-專業知能-教

育知能增長
校內行政網站功能研習 [校內研習] 2011/10/25 17

4
專業能力-專業知能-其

它
校園基本防災與救護能力研習 2011/10/5 25

3
管理能力-資源管理-學

校資訊安全
全誼校務系統說明會 [校內研習] 2011/10/3 79

2
規劃能力-生涯規劃-生

涯規劃
12年國教免試升學宣導 [校內研習] 2011/9/21 70

1
專業能力-專業知能-教

育議題
十二年國民基本教育宣導 2011/9/17 45


